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Los urélogos
aconsejan
revisar

la préstata
desde los 45
El cribadao del cancer

puede reducir enun 20%
lamortalidad por este tumaor

Redaccicn

La Asociacién Espafiola de
Urologia recomienda a todos
los hombresde mésde 45 afios
que se sometan a revisiones
peritdicas de la prdstata a fin
de poder detectar de forma
precoz la aparicidn de algin
tumor, segiin afirmd el presi

dente de es@a asociacion,
Humberto Villavicencio. La re-
comendacian cobra especial
importancia sobre todo des-
pues de que un estudio inter-
nacional haya certificado que
el eribado del cdncer de pris-
tata reduce en un 20% la mor-
talidad por este tumor.

Segin los datos sobre este
tipo de patologias, presenta
dos en el dliimo Congreso de
la Asociacidn Europea de Uro-
logia celebrado en Barcelona,
el cdncer de prostata es la ter-
CETA Causa {j{'! Mmuerte en varno-
nes y se estima que uno de ca-
da diez hombres van a ser
diagnosticados de este tumor
alo largo de su vida. Por ello,
ycon el objetivo dedetectar su
aparicion cuanm antes, los
urdlogos proponen tanme la
palpacidn de la prdstata a tra-
viés del tacto rectal como la de-
terminacion  del antigeno
prostitico en sangre, conoci
docomo BSA, prueba que con-
siste en un sencillo andlisis de
sangre que recientemente ha
confirmado su utilidad pese a
que se lleva utilizando desde
hace 20 afos, explicd Villavi
cencio en un comunicado,
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PREVENCION

Los urologos
aconsejan
revisar

la prostata
desdelos 45

El cribado del cancer
puede reducir en un 20%
lamortalidad por este tumor

Redaccién

La Asociacidn Espafiola de
Urologia recomienda a todos
los hombresde mdsde 45 anos
que se somean a revisiones
peritidicas de la prostata a fin
de poder detectar de forma
precoz la aparicion de algun
tumor, segin afirmd el presi-
dente de esta asociacion,
Humberto Villavicencio. La re-
comendacién cobra especial
importancia sobre todo des-
pués de que un estudio inter-
nacional haya certificado que
| cribado del cdncer de pros-
tata reduce en un 20% la mor-
talidad poreste tumor.

Segiin los datos sobre este
tipo de patologias, presenta-
dos en el dltimo Congreso de
la Asociacion Europea de Uro-
logia celebrado en Barcelona,
el cdncer de préstata es la ter-
Cera causa de muerte en varo-
nes ¥ se estima que uno de ca-
da diez hombres van a ser
diagnosticados de este tumor
alolargo de su vida. Porello,
ycon el objetivo de detectar su
aparicidn cuanto antes, los
urdlogos proponen tanto la
palpacidn de la prdstata a tra-
viés del tacto rectal como la de-
terminacién del antigeno
prostdtico en sangre, conoci-
do como PSA, prueba que con-
siste en un sencillo andlisis de
sangre que recientemente ha
confirmado su utilidad pese a
que se lleva utilizando desde
hace 20 afios, explicd Villavi-
cencio enun comunicado.
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PREVENCION

Los urélogos
aconsejan
revisar

la préstata
desde los 45

El cribado del cancer
puede reducir enun 20%
la mortalidad por este tumor

El Dia

La Asociacidn Espafiola de
Urologia recomienda a todos
los hombres de mds de 45 afios
que e sometan a revisiones
periddicas de la prédstata a fin
de poder detectar de forma
precoz la aparicidn de algtin
tumor, segiin afirmd el presi-
dente de esta asociacion,
Humberto Villavicencio, Lare-
comendacidn cobra especial
importancia sobre todo des-
pués de que un estudio inter-
nacional haya certificado que
el cribado del cancer de prds-
tata reduce en un 20% la mor-
talidad poreste tumor.

Segun los datos sobre este
tipo de patelogias, presenta-
dos en el dltimo Congreso de
la Asceiacidn Europea de Uro-
logia celebrado en Barcelona,
el cincer de prostata es la ter-
cera causa de muerte en varo-
nes y se estima que uno de ca-
da diez hombres van a ser
diagnosticados de este tumor
a lo largo de su vida. Porello,
yconel objetivo de detectarsu
aparicion cuanto antes, los
urdlogos proponen ranto la
palpacion de la prostata a tra-
vés del tacto recral como la de-
terminacidn  del antigeno
prostitico en sangre, conoci-
do como PSA, prueba que con-
siste en un sencillo andlisis de
sangre que recientemente ha
confirmado su utilidad pese a
que se lleva urtilizando desde
hace 20 afios, explicd Villavi-
cencio en un comunicado.



